
 
  

Leider werden in letzter Zeit immer wieder Kopfläuse bei den Kindern unserer Schule
entdeckt. Nachfolgend der Informationsbrief, den alle Eltern einer Klasse erhalten, 
wenn Läuse aufgetreten sind:

Liebe Eltern,

wenn man bedenkt, dass fast jeder in seinem Leben einmal Kopfläuse bekommt, ist das also kein 
Grund zur Panik, aber ein Grund, Ihr Kind gründlich zu untersuchen.

Da die Kinder beim Lernen und Spielen gerne die Köpfe zusammenstecken, breiten sich Läuse in 
einer Schule bevorzugt aus.

Läusebefall hat nichts mit fehlender Hygiene zu tun! 
Wenn Sie allerdings Läuse feststellen, muss Ihr Kind sofort behandelt werden, um die kleinen 
Plagegeister wieder loszuwerden. Eine Behandlung sollte sich immer auf die ganze Familie 
erstrecken.

Fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker, die wissen auch in diesen Fällen Rat.
Ihr Kind darf erst wieder in die Schule kommen, wenn ein Arzt per Attest festgestellt hat, dass Ihr 
Kind frei von Läusen ist.

Bitte kontrollieren Sie Ihr Kind auch ohne unseren Hinweis immer wieder einmal 
zwischendurch. 

Wenn Sie Läuse feststellen, ist es im Interesse der Gemeinschaft unerlässlich, dass man darüber 
spricht. Nur so lässt sich eine weitere Verbreitung verhindern.

Abschließend noch ein paar praktische Hinweise:
Kopfläuse lassen sich nur schwer finden. Um sie zu entdecken, empfiehlt es sich, das trockene 
Haar mit einem Spezialkamm, den es in der Apotheke zu kaufen gibt, durchzukämmen.
Auch abseits von „Nahrungsquellen“ überleben Kopfläuse mindestens 48 Stunden. Alle 
Gegenstände, die mit Kopfläusen in Kontakt gekommen sein können, müssen also auch behandelt 
werden. Textilien sollten bei 60° gewaschen werden. Ist diese Temperatur materialunverträglich, 
hilft eine 3 – 4 – wöchige „Quarantäne“ in einem verschlossenen Plastiksack oder 2-tägiges 
Einlagern im Gefrierbeutel im Gefrierfach.
Da manchmal nicht alle Eier (Nissen) bei der Behandlung abgetötet werden, ist es ratsam nach 8 –
10 Tagen erneut zu kontrollieren und ggf. die Behandlung zu wiederholen.

Vielen Dank für Ihr Verständnis.

Mit freundlichem Gruß

S. Mosch
Schulleiterin
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